
ختٌِ ػولی است وِ درآى پَست اضافِ سزآلت تٌاسلی تزداضتِ 

هیطَد.                                                                   

اًدام ختٌِ درپسزتچِ ّا استزٍس ػفًَت ّای ادراری،چسثٌذگی 

ّا،سزعاًْای آلت تٌاسلی،احتوال اًتمال ػفًَت ّایی وِ تؼذاس 

اسعزیك راتغِ سًاضَیی ایداد ضَد،ّوچٌیي اسدٍاج هوىي است 

 احتوال اًتمال ایذس ووتز هی تاضذ.

 سهاى اًدام ختٌِ عثك ًظز هتخصص ٍ تؼذاسهؼایٌِ ًَساد هیثاضذ.

هطىل ػذم ٍخَد(kg3ٍدرصَرت داضتي ٍسى هٌاسة سهاى تَلذ) 

خْت ختٌِ رٍس استَلذ ًَساد 55هدزای ادراری حذالل تایستی 

 ختٌِ اًدام ضَد.هاّگی 6تالثل استگذردٍ

 

 :درصورتی که ختنه به تعویق بیفتد

 ضایغ تز هیطَد.ػفًَت ادراری هؼوَلاٌ اتتلا تِ -1

تاافشایص سي وَدن تایذ تِ خای تی حسی هَضؼی اس تیَْضی -5

 استفادُ وزد.

 احتوال خًَزیشی تؼذاسختٌِ تا افشایص سي تیطتز هیطَد.-3

ة رٍاًی تِ ّوزاُ تاتشرگتزضذى وَدن ٍاًدام ختٌِ گاّاػٌَال-4

 دارد.

از موارد زمان انجام ختنه به تعویق می افتد از  دربعضی

 جمله:

ًاٌّداریْای هدزای ادراری هثل سهاًیىِ دّاًِ هدزای  -1

تِ ادرار غیزاس هحل عثیؼی ٍسیز آلت تاس هیطَد وِ 

 تیواری ّیپَسپادیاس ضْزت دارد.

 ًَسادآلت وَچىی دارد. -5

 داضتِ تاضذ.اد اًحزاف آلت تٌاسلی یاًَس -3

درصَرتی وِ ًَسادتاٍسى ون هتَلذ ضَد ختٌِ تا رسیذى  -4

                تِ تؼَیك هی افتذ. kg4ٍسى ًَساد تا

درهَرد تیواری ّیپَسپادیاس تِ ایي ػلت ختٌِ تِ *

 پشضه اس پَست اضافی ختٌِ ًطذُ تؼَیك هی افتذوِ 

  زای ایدادهدزا درهحل خَداستفادُ وٌذ.ت

 ختنه زودتر بایدانجام شود؟درچه کودکانی 

در هَرد تزخی اس وَدواى تِ ّیچ ػٌَاى ًثایذ تؼلل وزد ٍ تایذ 

خیلی سٍد ختٌِ را اًدام داد. وَدواًی وِ تِ ضىل هادرسادی 

تشرگی ولیِ دارًذ یا تزگطت ادرار اس هثاًِ تِ ولیِ در آًْا ٍخَد 

در ایي  دارد اسخولِ ایي افزاد ّستٌذ سیزااس آًدا وِ احتوال ػفًَت

 .ضَد ّزچِ سٍدتز ختٌِ اًدام دٌّذ وَدواى سیاد است تَصیِ هی

 رٍضْای اًدام ختٌِ

    دٍ رٍش خْت اًدام ختٌِ ٍخَد دارد رٍش حلمِ ٍ رٍش خزاحی.

در رٍش حلمِ وِ رٍش هتذاٍل ختٌِ است، حلمِ پلاستیىی را -1

رٍس آى  7تا  5سًٌذ ٍ  دٌّذ ٍ تا ًخ گزُ هی رٍی ًَن آلت لزار هی

رٍس  11دارًذ. حلمِ پس اس یه ّفتِ تا  را تِ ّویي حال ًگاُ هی

تَاًذ پَضه ضَد.  افتذ. تؼذ اس ختٌِ تِ ایي رٍش، وَدن هی هی

اس ادرار وزدى سیز آب گزفت، چَى حتی هی تَاى وَدن را تؼذ 

 پاًسواًی ٍخَد ًذارد.اس ایي رٍش تا لثل اس یه سالگی استفادُ 

تا سي دٍ سالگی (وَچه تَدى آلتهی ضَد.الثتِ در تزخی هَارد)

 ختٌِ تا رٍش حلمِ اًدام هی ضَد.

تؼذ اس  ساػت تؼذ اس ختٌِ 42ٍایي ًىتِ حائشاّویت است وِ 

تَسظ پشضه ٍیشیت ضَدتااس ًظز افتادى حلمِ حتواٌ وَدن 

 خًَزیشی،تَرم ٍػفًَت تزرسی گزدد.

تا رٍش  ختٌِ اًدام ًطَد،پشضهیه سالگی درصَرتی وِ تا -4

سدُ ضذُ  زاحی، ػزٍق گزُدر رٍش خدّذ. خزاحی ختٌِ را اًدام هی

 .ضًَذ ٍ هخاط ٍ پَست تخیِ سدُ هی

پس اسختٌِ، هوىي است یه پاًسواى تا گاس ٍاسلیي در ًاحیِ ختٌِ 

ًیاس تِ آى ًیست(. گاس ٍاسلیي ) یا  حلمِاستفادُ ضَد)الثتِ تا رٍش 

گاسحاٍی هَاد چزب وٌٌذُ ( هاًغ اس چسثیذى پاًسواى تِ پَست 

 ذ.ساػت هی افت 54اس هؼوَلا تؼذ اس ًاحیِ ختٌِ هی ضَد . ایي گ

یذ حذالل یه رٍس درهیاى وَدن تَسظ درایي رٍش ختٌِ تا 

                                                            پشضه ٍیشیت گزدد.

 

پشضه تصوین در هَرد ایي وِ وذام رٍش تز دیگزی تزتزی دارد،

 هی گیزد ٍ هثٌای ایي تصوین گیزی تیطتز سي وَدن است..

تؼذ اس ختٌِ در  در ول رٍش حلمِ سادُ تز ٍ احتوال خًَزیشی*

 .آى ووتز است

 

 
 

 بعد از ختنه باید بدانید

دٍرهحل ختٌِ اس آلَدگی ٍهذفَع درچٌذرٍس اٍل دٍر ًگِ داضتِ -1

ضَدٍدرصَرت آلَدگی تاهذفَع تاآب ٍصاتَى ضستطَاًدام 

اسدستوال هزعَب استفادُ ًطَد.اخاسُ دّیذوِ آى ًاحیِ ضَد.

 خَدتخَد خطه ضَدتااسالتْاب خلَگیزی ضَد.

 درصَرت تی لزاری عثك دستَر پشضه اس هسىي استفادُ ضَد.-5



پَضه ًَساد تاحذاهىاى تاستاضذٍدرصَرت تستي سفت تستِ -3

  ًطَد.

تزای خلَگیزی اسهالص آلت تِ پَضه عثك دستَر پشضه اس -4

                                              پوادخْت سز آلت استفادُ ًواییذ.

اس پشضه هؼالح را در رٍش خزاحی ًیاس تِ تؼَیض پاًسواى آلت -5

 تپزسیذ.

 موارد نیازمند مراجعه به پسشک

اگز سز آلت تٌاسلی ًَساد ووی لزهش است، ًگزاى ًطَیذ. تزضحات 

سرد رًگ ًیش واهلاً عثیؼی است ٍ تٌْا تِ ایي هؼٌی است وِ تذى 

حتی دیذى در حال ارسال هایؼات ضفاتخص تِ ایي ًاحیِ است. 

یه لىۀ وَچه خَى در پَضه ًَساد ًیش عثیؼی است. اها اگز 

وَدن ضوا ّز یه اس ػلائن سیز را دارد، فَراً تِ پشضه وَدن 

تَاًذ تِ هؼٌای ػفًَت یا هطىلات  اعلاع دّیذ. ایي ػلائن هی

 :دیگزی تاضذ

 خًَزیشی هذاٍم هحل ختٌِ*

 هطىل در ادرار وزدى*

 واّص خزیاى ادرار*

 ساػت پس اس ختٌِ ۴۲ًىزدى ًَساد حذاوثز ادرار *

 ٍرم ضذیذ آلت ٍ تیضِ*

 *سیاُ یا آتی ضذى سز آلت تٌاسلی

 هزدگی ٍسیغ آلت ٍ تیضِ خَى*

 لزهشی ًاحیۀ ختٌِ تیطتز اس پٌح رٍس*

 تة وزدى وَدن*

 وٌٌذُ پَستِ ٍ تزضح ّای پَستِ سخن*

 اداهۀ تزضحات سرد رًگ تیطتز اس یه ّفتِ*

رٍس پس  ۰۱ووتز اس سِ رٍس یا ًیفتادى حلمِ تا افتادى حلمِ در *

 اس ختٌِ

ػفًَت هحل ختٌِ)لزهشی هَضؼی ٍتزضح چزوی ًطاًِ ػفًَت *

 است(

غیز اس ایي هَارد ًیش اگز ّز ػلاهتی را هطاّذُ وزدیذ وِ تِ *

آهذ، لاسم است تِ پشضه وَدوتاى اعلاع  ًظزتاى غیزعثیؼی هی

 .تزای وَدن پیص ًیایذدّیذ تا ّن ًگزاى ًواًیذ ٍ ّن هطىلی 

 

 توجه شودکه:

اًدام دٌّذُ ختٌِ تایذ پشضه دٍرُ دیذُ تاضذ ٍاًدام دخالت 

دراهَر ختٌِ تَسظ واروٌاى غیز پشضه تِ ّیچ ٍخِ هداس      

 ًوی تاضذ.

 

 

صثح 7-9در صَرت داضتي ّزگًَِ سَال در رٍسّای غیز تؼغیل 

 تواس فزهاییذ. 4422تاداخلی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یوارستاى فاعوِ الشّزا هْزیشت

 PA/HC/36 وذ سٌذ : 

 

 
 

 
 

 

 ٍاحذهزالثت درهٌشل

 راضیِ ػسىزی ًژاد

 


