
 

 نمائیذ کنتزل روس هز سردی نظز اس را نوساد.  

 خودداری نوساد به گیاهی داروهای دادن اس 

  .کنیذ

 در و کنیذ توجه نوساد مذفوع و ادرار دفغ به 

 مزاجؼه مؼالج پششک به ادرار ػذم صورت

  .نمائیذ

 کنیذ مزاقبت نوساد پوست اس.  

 بی یا بذن حزارت درجه افشایش صورت در 

 کنتزل را اتاق حزارت درجه ابتذا شذن حال

 و نمائیذ تغذیه شیز با را نوساد سپس و کزده

 .کنیذ کم نیش را نوساد پوشش

 کاهش باػث بالا اقذامات که صورتی در 

 اسزع در نشذ نوساد بیحالی و حزارت درجه

 .نمائیذ مزاجؼه مؼالج پششک به وقت

  

 

 

  وًسادان سردیمزاقبت در 

 داري های مصزفی

 

 طبق تزخیص اس پس مزاجؼه سمان 

 مؼمولاً .میباشذ مؼالج پششک دستور

ساػت بؼذ ار  42 بؼذی ویشیت سمان

  .میباشذ تزخیص

 پششک به سردی افشایش صورت در 

  .نمائیذ مزاجؼه مؼالج

 یا بذن حزارت درجه افشایش صورت در 

 هز یا شذن، شیز نخوردن حال بی

 مزاجؼه مؼالج پششک به مشکل گونه

  . نمائیذ

 به فیشیکی مؼاینه جهت منظم طور به 

 .کنیذ مزاجؼه مؼالج پششک

 رصیم غذایی سمان مزاجعه بعدی

 
 مکزر صورت به 

 مادر شیز با را نوساد

 .نمائیذ تغذیه

 شیزخشک، دادن اس 

 به قنذ آب و آب

 .کنیذ اجتناب نوساد

 پس اس تزخیصپیگیزی 

 

 حضزت بیمارستان

فاطمه الشهزا 

 )س(مهزیش

 ارتقا سلامتياحد 

 PA/Hp/26 : کد سىد:

 بیمار نام و نام خانىادگی

 

 بخش    سن   

 مهر و امضا پزشک

 مهر و امضا پرستار

ي  03:7-03:7در صًرت داشته سًال ساعت 

ريسهای غیز تعطیل با ياحد  0:3:7 - 033:7

 .( تماس بگیزید0233:3::مزاقبت در مىشل)

 امضا بیمار


