
 جفت سرراهی

جٌیي اس طزیك بٌذ ًاف بِ جفت هتصل است ٍهَاد غذایی را اسهادر 

دریافت هیکٌذ.در حاهلگی هعوَلا جفت در ًیوِ ی فَلاًی رحن 

لزار دارد.اها گاُ درلسوت تحتاًی رحن لزار هیگیزد ٍ دّاًِ رحن 

)سزٍیکس(کِ هحل خزٍج جٌیي ٌّگام سایواى است را بطَر کاهل 

هیکٌذبِ ایي حالت لزارگیزی جفت،جفت سزراّی یا ًالص هسذٍد 

کاهل یا است هوکي کِ یکی اس هطکلات سایواى است ٍ  هی گَیٌذ

 ًالص باضذ.

 

 
 

 

 

            علت:                                                                                                                         

ٍضٌی بزای جفت سزراّی تاکٌَى تعزیف ًطذُ است ٍلی بِ علت ر

 : عٌَاى یک فزضیِ هوکي است

حن ًاضی اس دیَارُ داخلی رتطکیل غیز طبیعی  ضبکِ عزٍلی 

 .جزاحی ّای لبلی یا عفًَت ّا عاهل آى باضذ،آسیب ّای لبلی

 

 جفت سر راهی:عواهل خطر

 لبلی جفت سزراّیسابمِ  -1

 رحن(چٌذ للَیی)بِ دلیل بشرگ ضذى  -2

 سابمِ سشاریي لبلی  -3

 سابمِ جزاحی رحن -4

  هصزف سیگار -5

 کَکاییي هصزف  -6

 

                                                                                                                                        :علاِین 

آخز بارداری ایي ًَع خًَزیشی در سِ هاِّ  خونریسی از واشن

اتفاق هی افتذ ٍ هعوَلا بذٍى درد است.علت خًَزیشی اتساع دّاًِ 

رحن در سِ هاِّ ی سَم حاهلگی است کِ جفت لادر بِ کطص 

 .ًیست ٍ دچار خًَزیشی هیطَد

 

 .جفت سزراّی بِ خَدی خَد هطکلی بزای جٌیي ایجاد ًوی کٌذ

ٍلی گاّی بِ خاطز خًَزیشی ّای ضذیذ هادر پشضک هجبَر بِ 

اًجام سایواى لبل اس هَعَد است بِ ّویي دلیل هزگ ٍ هیز اٍایل 

 ًَسادی درجفت ّای سزراّی بالاتز اس دُ درصذ است. 

 

 جفت سرراهی چگونه تشخیص داده هیشود؟ 

                سادُ تزیي ٍ بی خطزتزیي رٍش بزای تعییي هحل جفت

 سَ ًَگزافی اس رٍی ضکن است .

 

 

 

حاهلگی جفت سزراّی بزای ضوا  22اگز لبل اس ّفتِ  نکته:

تطخیص دادُ ضذ ًگزاى ًباضیذ چَى در اکثز هَارد با بالا رفتي 

 سي حاهلگی ٍ رضذ رحن هَلعیت جفت  بِ بالا کطیذُ هیطَد اها

حاهلگی تطخیص جفت سزراّی بزاساس  22اگز بعذ اس ّفتِ ی 

 گزافی دادُ ضذ احتوال پاییي هاًذى جفت بیطتز است. سًََ

 

 
 

 
 

 

 

 

Placentaجفت : 

Cordon umbilical بٌذ ًاف: 

Cuello uterinoدّاًِ رحن : 

 

 



                                                                                                              نواع جفت سرراهی)پرویا(  ا

                                                  

یعٌی هحل جفت در    جفت سر راهی پایینی)لولایینگ(:

سگواى تحتاًی رحن است اها با دّاًِ رحن فاصلِ دارد.                                                                    

جفت بِ حذی پاییي جفت سرراهی حاشیه ایی)هارشینال(:

 است کِ لب بِ لب سَراخ دّاًِ رحن ضذُ است .    

ًمذر پاییي است کِ حتی همذاری :جفت آ(پارشیال ناکاهل) جفت

 اس آى دلیما رٍی سَراخ سزٍیکس )دّاًِ ی رحن(لزار گزفتِ است .  

:یعٌی جفت در پاییي تزیي حالت هوکي جفت سرراهی کاهل

 رحن را پَضاًذُ است.  است ٍ کاهلا رٍی دّاًِ

 

 
 

 به ترتیب از راست به چپ:

جفت سز  –جفت سز راّی حاضیِ ایی  –جفت سز راّی پاییٌی 

 جفت سزراّی کاهل –راّی ًاکاهل 

 

 

 هراقبت های لازم :         

رخ  ٍاصیٌال اگز در سِ هاُ دٍم ٍ سَم بارداری خًَزیشی -1

 بِ پشضک یا هاها هزاجعِ کٌیذ. فَراَ داد

جفت سزراّی دارًذ تَصیِ هیطَد کِ اس کِ بِ هادراًی  -2

در ایي ضزایط  .اًجام کار ّای سٌگیي خَد داری کٌٌذ

 .دیکی کزدى هوٌَع استًش

 .ٍهایعات بخَریذ سعی کٌیذ بیطتز استزاحت کٌیذ -3

           اطز داضتي جفت سزراّیخایي هادراى بِ  غالباَ -4

 .ًوی تَاًٌذ بِ طَر طبیعی سایواى کٌٌذ

ّن چٌیي هادراى در ٌّگام هزاجعِ بِ هزاکش درهاًی   -5

پزسٌل درهاًی را بایذ اسسزراّی بَدى جفت باخبز 

 .ساسدسیزا هعایٌِ درایي گًَِ افزاد هوٌَع است 
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