
 

 رٍس اس را استحوام 

 ٍ عول اس تعذ دٍم

 اس تعذ تلافاصلِ

 ٍ پاًسواى تزداشتي

 اًجام رٍساًِ تصَرت

  .دّیذ

 خشک ٍ تاس را سخن 

  .کٌیذ ًگْذاری

 درى سَراخ هحل 

 عفًَت ًظز اس رٍساًِ

 آب تا ٍ کٌیذ کٌتزل

 شستشَ صاتَى ٍ

 .دّیذ

  مزاقبت در

 کلسیستکتومی

 دارو های مصزفی

 دارٍی اس درد تسکیي جْت

 دستَر طثق شذُ تجَیش هسکي

  .ًوائیذ استفادُ پششک

 تَسط شذُ تجَیش دارٍّای

 در تیَتیک آًتی هاًٌذ( را پششک

 تا ٍ دستَر طثق )هعیي ساعات

 شذُ تَصیِ دٍرُ کاهل اتوام

 .ًواییذ هصزف

 رصیم غذایی

 در را غذا ٍ ًوَدُ استفادُ چزتی کن غذاّای اس 

 .ًوائیذ هیل سیاد دفعات تِ ٍ کن حجن

 پزّیش شذُ ٍ پزچزب ٍ پزًوک سزخ غذاّای اس 

 ًوائیذ.

 تغییز  تغذیِ هشاٍر را سیز ًظز خَد غذایی رصین

 دّیذ

 

 وضعیت حزکتی

 اجسام کزدى تلٌذ اس 

 ۶ تا 2 اس تیش سٌگیي

 عول اس تعذ ّفتِ

  .ًواییذ اجتٌاب

 چٌذ در است تْتز 

 تذًی کار اس اٍل ّفتِ

  .ًواییذ پزّیش سٌگیي

 ّفتِ یک تا است تْتز 

 اجتٌاب راًٌذگی اس

  .ًوائیذ

 

 سمان مزاجعه بعدی

 7 ّا تخیِ کشیذى جْت- 

 پششک تِ عول تعذاس رٍس  01

  .کٌیذ هزاجعِ هعالج

 پاتَلَصی ًتیجِ دریافت جْت 

 ًتیجِ ٍ هزاجعِ تیوارستاى تِ

 هعالج پششک رٍیت تِ را

  .تزساًیذ

 شکن، شذیذ درد صَرت در 

 ٍ ضعف تة، استفزاغ، ٍ تَْع

  شذیذ اشتْایی تی یا تیحالی

 علائویچَى دیذى صَرت در 

 تة درد، تَرم، ، تزشح قزهشی،

 سردی ٍ

 

 

 پس اس تزخیصپیگیزی 

 

 حضزت بیمارستان

فاطمه الشهزا 

 )س(مهزیش

 ارتقا سلامتواحد 

 PA/Hp/37 : کد سند:

 بیمار نام و نام خانىادگی

 

 بخش    سن   

 مهر و امضا پزشک

 مهر و امضا پرستار
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 امضا بیمار


