
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رصیم غذایی در صزع و تشنج

ٍیتبهیي اس غٌی غذاّبي هصزف )D 

 افشایص را لجٌیبت( ٍ ضیز هثل

 .دّیذ

تبسُ هیَُ ّبي ٍ سجشیجبت رصین اس 

  .مٌیذ استفبدُ حجَثبت ٍ

حبلت ثبػث دارٍّب مِ صَرتی در 

 غذاّبي هصزف اس هیطًَذ تَْع

  .مٌیذ خَدداري مزدُ ٍسزخ ثَدار

مِ(خَى قٌذ افت اس پیطگیزي ثزاي 

 تطٌج خطزًبك ػَاهل اس ینی

 هٌظن غذایی ٍػذُ ّبي است(

 ٍػذُ ّبي هیبى اس ٍ ثبضیذ داضتِ

  .مٌیذ استفبدُ مَچل

مبفئیي ٍهَاد قَُْ چبي، خَردى اس 

  .مٌیذ اجتٌبة دار

 

 

 حضزت بیمارستان

فاطمه الشهزا 

 )س(مهزیش

 ارتقا سلامتواحد 

 PA/Hp/44 : کد سند:

 نام و نام خانىادگی بیمار

 

 سن       بخش

 مهر و امضا پزشک

 مهر و امضا پرستار

 امضا بیمار

 تزخیصپس اس پیگیزی

 صزع و تشنجدر  مزاقبت

مٌیذ اجتٌبة ػبطفی استزسْبي اس.  

النلی ًَضبثِ ّبي هصزف اس 

 هیتَاًذ النل چَى مٌیذ خَدداري

  .ثگذارد اثز دارٍّب رٍي

مٌیذ خَدداري دخبًیبت استؼوبل اس.  

اس ٍ ضٌبسبیی را حولِ ایجبد ػَاهل 

 ضذیذ ًَر هبًٌذ(مٌیذ اجتٌبة آًْب

 یب تلَسیَى مبهپیَتز، هبًیتَر لاهپ،

 (سیبد سزٍصذاي

ِػفًَت ٍ تت ثبضیذ داضتِ یبد ث 

 تطٌج ثزٍس ثبػث هیتَاًٌذ

 در ثیطتز تطٌج ٍ تت ضًَذ)ّزچٌذ

  هیطَد هلاحظِ مَدمبى

ثبضیذ دیذ در ثیطتز مٌیذ سؼی ٍ 

 را خبًَادُ افزاد مزدى حوبم ٌّگبم

 تٌْبیی ثِ ٍ ثذّیذ قزار جزیبى در

  .ًنٌیذ ضٌب

هَاقغ ثزاي پشضنی ضٌبسبیی مبرت 

  .ثبضیذ داضتِ ّوزاُ ثِ ضزٍري

 

 سمان مزاجعه بعدی

گلَدرد، تت، ػلائن صَرت در 

 ٍ پَستی سیز خًَزیشي

 سبیز ٍ خَدي ثِ خَد خًَوزدگی

 هزاجؼِ پشضل ثِ جذیذ ػلائن

  .مٌیذ

دقیقِ 3  5 اس ثیص تطٌج اگز 

 فَریتْبي هزمش ثب مطیذ طَل

  .ثگیزیذ توبس ( 115 ) پشضنی

ِمٌتزل جْت هٌظن طَر ث 

 ثِ دارٍّب هیشاى تٌظین ٍ ثیوبري

 .ًوبئیذ هزاجؼِ هؼبلج پشضل

 



 صزع و تشنجفعالیت در  

ثیص ثذًی فؼبلیت ػصجبًیت، استزس، اس 

 ثِ سٌگیي فؼبلیتْبي اًجبم ٍ اًذاسُ اس

  .مٌیذ اجتٌبة درگزهب خصَظ

خصَظ ثِ سٌگیي ٍرسضْبي اس 

 ًبك خطز حولِ ٌّگبم در مِ ٍرسضْبیی

 غَاصی، مٌََّردي، ضٌب، :هبًٌذ ّستٌذ

 دٍچزخِ سَاري، هَتَر سَاري، هبضیي

 صَرت در مزدُ اجتٌبة ...ٍ سَاري

 هزتجط ایوٌی ًنبت ٍ آًْب اًجبم ثِ توبیل

 .دّیذ اًجبم ٍ ثگیزیذ یبد را آًْب ثب

را اهي فضبي یل مزدى ٍرسش ثزاي 

 ًَر من ٍ لغشًذُ جبّبي در.مٌیذ اًتخبة

 است ّوزاُ خطزاتی ثب فضب آى در مبر مِ

  .ًنٌیذ ٍرسش

رٍس ضجبًِ در سبػت 8 الی 6 اقل حذ 

  .مٌیذ استزاحت

 

 

 حضزت بیمارستان

فاطمه الشهزا 

 )س(مهزیش

 ارتقا سلامتواحد 

 نام و نام خانىادگی بیمار

 

 سن       بخش

 مهر و امضا پزشک

 مهر و امضا پرستار

 بیمارامضا 

 صزع و تشنجدارو های مصزفی در 

ًنٌیذ قطغ پشضل دستَر ثذٍى را دارٍّبیتبى ّزگش.  

ُاًجبم )اي دٍرُ صَرت ثِ( پشضل دستَر طجق را خَى در دارٍّب غلظت گیزي اًذاس 

  .دّیذ

ضدتشنج داروهای مصزف صورت در : 

ضَیذ ٍیشیت دًذاًپشضل تَسط اي دٍرُ طَر ثِ ٍ ضَد رػبیت ٍ لثِ دّبى ثْذاضت.  

مٌیذ اجتٌبة دارد مبهل َّضیبري ثِ ًیبس مِ مبرّبیی اًجبم اس دارٍ هصزف ٌّگبم در.  

مٌیذ هطلغ را پشضل جزاحی ّزًَع اس قجل.  

مٌیذ هطَرت هؼبلج پشضل ثب هبّبًِ ػبدت در اختلال صَرت در.  

دّیذ اطلاع هؼبلج پشضل ثِ ّستیذ ثبردار مِ صَرتی در.  

را دارٍّبیتبى ٍ ًنٌیذ هصزف آٍر خَاة ٍ هحزمْب گیبّی، دارٍّبي پشضل اجبسُ ثذٍى 

  .مٌیذ هصزف هزتت صَرت ثِ رٍس ّز

موپزس ٍ ثخَریذ استبهیٌَفي :ثشرگسبلاى :مٌیذ درهبى سزیؼبً را آى تت ثزٍس صَرت در 

 هبیؼبت ٍ مٌٌذ، هصزف پزٍفي ایجَ یب ٍ استبهیٌَفي پشضل اجبسُ ثب :اطفبل .ثگذاریذ سزد

 .مٌیذ خَدداري مَدك ثِ سیبد لجبس پَضبًذى اس ثٌَضٌذ، فزاٍاى

 طزیقه مصزف دارو

  

  

  

  

  

 

-7:30داشتن سوال ساعت  در صورت

روزهای غیر  13:30 - 12:30و  9:30

تعطیل با واحد مراقبت در 

 .( تماش بگیرید33162235منسل)


