
 

  ٍالغبلَا اجتٌبة کٌیذ . )هبًَر ٍالغبلَا ثِ اس اًجبم هبًَر

هعٌی ًگِ داؽتي ًفظ در حیي تغییز ٍضعیت در تخت 

 اعت، سٍر سدى در هَقع اجبثت هشاج (

  اعتزط در تؾذیذ ثیوبری ًقؼ ثغشایی دارد ٍ عَاهل

در صَرت لشٍم . سا رادر سًذگی خَد ثؾٌبعیذ اعتزط

هیٌِ ثیوبر را ثِ رٍاًپشؽک ٍ هزاکش حوبیتی در ایي س

 هزاجعِ ًوبییذ.

 رٍی عیغتن قلت  اّویت تزک عیگبر ٍ اثزات ًیکَتیي

عیگبر ثبعث عزیع کبر کزدى قلت ؽذُ ٍ عزٍق خًَی 

را تٌگ کزدُ ٍ اکغیضى رعبًی ثِ قلت را کبّؼ 

 .هیذّذ

 ِاقذاهبت لاسم در سهبى ایجبد حول 

  ِععی کٌیذ ثِ خَدتبى هغلط ثبؽیذ ٍ اعتزط ًذاؽت

 ثبؽیذ.

  توبط ثگیزیذ ٍ یب ثِ اٍلیي هزکش  115ثب اٍرصاًظ

 درهبًی ًشدیک هحل عکًَت خَد هزاجعِ ًوبییذ.

  اس راُ رفتي خَدداری ًوبییذ سیزا احتوبل دارد فؾبر

 ؽوب کبّؼ یبثذ ٍ ثِ سهیي ثخَریذ.

  .اجبسُ دّیذ پشؽکبى درهبى ؽوب را اًجبم دٌّذ 

  اس خَد درهبًی ٍ هصزف دارٍ ثذٍى تجَیش پشؽک

 .خَدداری ًوبییذ

 

 دارو های مصزفی (PSVT)مزاقبت در تاکیکاردی فوق بطنی

 

 رصیم غذایی

اس یک رصین غذایی عبلن ؽبهل 

کبهل ٍ  هیَُ ّب،عجشی ّب،غلات

 غذاّبی کن چزثی پیزٍی کٌیذ.

هصزف رٍساًِ ًوک را کبّؼ 

 ثِ هیشاى ًوک)عذین(ٍ  دّیذ

هَجَد در هَاد غذایی ثغتِ 

ثٌذی ؽذُ تَجِ ٍیضُ ای 

 داؽتِ ثبؽیذ.

کبفئیي  ثیؼ اس اًذاسُ اس هصزف

 خَدداری کٌیذ. 

در صَرتی کِ افشایؼ ٍسى 

داریذ، جْت کبّؼ ٍسى ثب 

 ٌیذ.کبرؽٌبط تغذیِ هؾَرت ک
 
 

 سمان مزاجعه بعدی

  ِدر صَرتی ک

علائن سیز ایجبد ؽذ 

ثِ پشؽک هزاجعِ 

 کٌیذ:

 قلت طپؼ 
 کبّؼ فؾبر خَى 

 تٌگی ًفظ 

 عٌکَح 

  ثِ طَر هٌظن جْت

ثِ کٌتزل ثیوبری 

پشؽک هعبلج 

 هزاجعِ ًوبئیذ.

 

 وضعیت حزکتی 

 قجل اس کبر ٍ غذا ٍرسؽْبی عجک اًجبم دّیذ. 

  ،ٍرسػ ٍ فعبلیت هٌظن جْت کبّؼ ٍسى

تٌظین قٌذ خَى، کٌتزل اعتزط ٍ... ًقؼ 

 هَثزی دارد.

  اس فعبلیت در هحیطْبی خیلی گزم یب عزد

 خَدداری کٌیذ.

 پس اس تزخیصپیگیزی 

 

 حضزت بیمارستان

فاطمه الشهزا 

 )س(مهزیش

 ارتقا سلامتواحد 

 PA/Hp/55 : کد سند:

 بیمار نام و نام خانىادگی

 

 بخش    سن   

 مهر و امضا پزشک

 مهر و امضا پرستار

روسهای  0:3:7 - 033:7و  03:7-03:7در صورت داشته سوال ساعت 

 .( تماس بگیزید0233:3::غیز تعطیل با واحد مزاقبت در منشل)

 امضا بیمار


